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Un digiuno lungo oltre 70 anni

"Breatharianismo", questo e' il nome della sedicente 
tecnica di meditazione yoga che sta alla base del 
mistero di Prahlad Jani, l'eccezionale yogi, che afferma 
di non mangiare e bere da oltre 70 anni.

L'arzillo anziano di 82 anni, venerato dalla popolazione 
locale, vive in una grotta nello Stato settentrionale del 
Gujarat ed afferma di aver ricevuto i suoi poteri da una 
divinita' all'eta' di 8 anni.

Recentemente, si e' reso disponibile ad essere studiato 
da un team di 35 esperti del DRDO (Defence Research 
and Development Organisation) , che ha stabilito la 
veridicita' delle sue affermazioni.

Il santone indiano e' effettivamente in grado di 
sopravvivere senza bere e seza mangiare, non urina e 
non va di corpo, e gode di ottima salute, tanto che le 
sue analisi clinche sono paragonabili a quelle di un 
25enne.

La scienza, cerchera' ora di valutare i dati ottenuti da 
questo studio per scoprire le ragioni razionali del fenomeno.

Intanto pero', giungono le prime ipotesi; secondo Sudhar Shah, il medico che ha condotto gli 
studi, sostiene che Prahlad Jani «sia capace di produrre urina nella sua vescica e, poi, in base 
esclusivamente alla propria volonta', di rimandarla in circolo».

Probabilmente in futuro, il guru indiano sara' protagonista di nuove ricerche, del resto, non e' 
la prima volta che il guro Prahlad Jani si mette a dispozioni di medici e scienziati, gia' nel 2003 
si era reso partecipe di un altro ciclo di studi da parte di un altro centro di ricerca, giunto alle 
medesime conclusioni: Prahlad Jani non mente ma nessuno e' ancora in grado di spiegare 
come sia possibile.

TRIFI

http://www.trifi.altervista.org/art3.html Pag. 1 di 1

http://www.trifi.altervista.org/art3.html

